
Follow	  Harmony	  in	  these	  simple	  steps	  and	  learn	  how	  to	  tie	  your	  belt. 

Step	  3.	   

Step	  5.	   

Step	  7.	   

Step	  2.	   

Step	  4.	   

Step	  6.	   

Step	  8.	   

Step	  1.	   Step	  1.	  Take	  the	  belt	  and	  fold	  
it	  in	  half	  to	  find	  the	  middle.	  
	  
Step	  2.	  Place	  the	  middle	  of	  
the	  belt	  in	  the	  middle	  of	  your	  
belly.	  

Step	  3.	  Wrap	  both	  ends	  of	  the	  belt	  around	  
your	  waist	  and	  back	  to	  the	  front	  holding	  one	  
end	  in	  each	  hand.	  
	  
	  
Step	  4.	  Cross	  the	  left	  side	  over	  the	  top	  of	  the	  
right	  side.	  

Step	  5.	  Take	  the	  left	  side	  up	  underneath	  both	  
pieces	  of	  the	  belt	  and	  let	  it	  hang	  forward	  over	  
the	  top.	  
	  
	  
Step	  6.	  Take	  the	  right	  side	  over	  the	  left	  side	  
and	  loop	  it	  up	  through	  the	  hole	  created.	  	  

Step	  7.	  Pull	  ends	  of	  the	  belt	  making	  the	  knot	  
tight.	  .	  
	  
	  
Step	  8.	  Measure	  the	  ends,	  they	  should	  be	  the	  
same	  length,	  now	  give	  yourself	  a	  pat	  on	  the	  
back,	  you	  have	  done	  it,	  your	  belt	  should	  now	  
resemble	  Harmony’s	  belt.	  	  	  	  


